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Cher(ère) confrère,  
 
 
  

Votre patient M……………………………………………né(e) le ……………… 
bénéficie dans le cadre de la prise en charge de sa pathologie diabétique d’un 
programme d’Education Thérapeutique au moyen de plusieurs ateliers individuels ou 
collectifs (selon son choix) et au regard des objectifs fixés conjointement lors du bilan 
éducatif. Les thèmes qui peuvent être abordés sont les suivants : 
 
 

• Le lecteur, la glycémie capillaire, la gestion des déchets de soins 
• L’insuline et la technique d’injection,   
• L’adaptation de son traitement et des doses 
• L’équilibre alimentaire  
• La prévention des complications 
• L’hygiène du pied diabétique 
 
 
En vous remerciant de votre confiance. 
Bien confraternellement. 
 
 
 
       Mme V. PERRAUDIN 
       Mme S. DEDIU 
       Mme F. EAS 
 
 
 
Ci-joint, la plaquette d’information. 


